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BOULOZ

Organisation : Club sportif Vallée du Flon - www.csvf.ch
Compte pour la Coupe Journal La Gruyere 2023
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GARAGE DU CRET

AGENT OPEL
OPEL

TOUTES MARJUES

FREDERIC ROUILLER

Rte des Barattes 81
1611 LE CRET WWW.GARAGEDUCRET.CH

TEL. 026 918 54 29 garageducret1@bluewin.ch
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262 Menuiserie
Brevet fédéral

Route de Pra-Charbon 38i

15614 Granges (Veveyse)
O76.386.62.42/076.398.65.45
iMfo@2E2R.ch M wheanw 262R.ch
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Garage de Bouloz

Chemin du Closel 12 Noé Cardinaux
1699 Bouloz

Tél. 021 907 10 93 Mobile 079 446 21 13
www.auto3000.ch info@auto3000.ch
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Christophe & Grand-Rue 35 Tél: 026 918 52 33
Nadia Seydoux 1623 Semsales

LS PLA

Ferblanterie M+F / Couverture / Sanitaire / Chauffage

Rte de Servion 40
1083 Mézieres

079 416 60 86




mobiliere.ch
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Nous sommes a

vos cotes.
Surtout en cas de pépin.

Stéphane Gabriel, Conseiller en assurances, M 079 735 25 07, stephane.gabriel@mobiliere.ch

Agence Chatel-St-Denis

Grand-Rue 41

1618 Chatel-St-Denis

T 026 916 10 40 ilie
bulle@mobiliere.ch la MObIIIere
mobiliere.ch
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ROpraoz
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Batiments | Gania civil | Entraprise totale

COMPETENCES ¢
A VOTRE
' SERVICE’

ptihtidibadeichadadedll ENTREPRISE ROPRAZ SA

T. 026 6519191 - www.ropraz-sa.ch
1680 Romont (FR)




DONNEES TECHNIQUES

Départ et arrivée Salle polyvalente, Porsel
Parcours Sur route, chemin, sentier; balisé un mois avant la course.

Inscriptions  Sur site www.csvf.ch jusqu’au jeudi 2 novembre 2023 2 23h59

Inscription groupée par club possible, de préférence sur fichiers
Excel, a info@csvf.ch

Les inscriptions sur place seront possibles jusqu’a 1 heure avant le
départ de la course (avec un supplément de Fr. 5.- pour les adultes),
mais le prix souvenir ne peut pas étre garanti pour les inscrits le

jour-méme

Paiement de la finance d'inscription lors du retrait du dossard ;
paiement par Twint possible.

Prix souvenir a tous

Adultes : prix en espéces pour les 3 premiers de chaque catégorie +

nombreux prix en nature, uniquement pour les coureurs présents

Enfants et course adaptée : prix en nature pour les 5 premiers de
chaque catégorie

Course adaptée : Résultats 10h45
Populaires + Walking + Nordic Walking : sans classement
Tirage au sort pour toutes les catégories (coureurs présents).

Proclamation des résultats et remise des prix 13h45, dans la salle polyvalente

Assurance  Alacharge des participants. Lorganisateur décline toute responsa-
bilité en cas d’accident ou de vol.

Vestiaires et douches Salle polyvalente + vestiaires du FC Porsel

Listes des résultats Disponibles sur les sites: www.chronometrage.ch,
www.csvf.ch

Repas/boissons Assiette de jambon, saucisses, raclettes, boissons servis a la
salle polyvalente

Ouverture halle et vestiaires Dés 8 h: buvette, inscriptions sur place, distribution
des dossards




Une banque @ Banque Cantonale
pour tousI de Fribourg




\ COM COMPTABILITE Entreprise générale
FISCALITE
CONSEIL ISOFUTUR SA
spécialiste en finance FIDUCIAIRE MEIIIIiSEl‘iE Cha IFEIIH:

JULIEN i
et Eammne Ferblanterie Couverture

0219071979 1627 Vaulruz Tél. 026 912 26 46

1623 Semsales

LT e Elevage de cerfs
NOL M wys & Magasin a la ferme
§ (self-service)

F R O M A G E H l E 5 " : g Famille Sébastien et Sandra Maillard

Route de la Rougéve 149

BOULOZ-PORSEL Gy -

Tél.: 079 694 97 02
www.suissecerfs.ch
cerfs-semsales@bluewin.ch

nLAFermdesPlanchzs

Armand Maillard

Fourrages — Eaux minérales

Tél. 021 907 11 71
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nunTHE S.A. 1699 Porsel
1608 DORDN-LE-CHATEL

Beulangerie ~ Ulimentation
Daminique - Tip SaRL
1699 Porsel

<.

Tél. 021 907 17 19
Fermé le lundi

VB Grandjean sa

Tracteurs & machines agricoles

Route des Villages 122 1611 Le Crét
Tél. 026 918 72 00 Fax 026 918 72 01

www.mbgrandjean.ch
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1699 PORSEL Sarl
VOITURES - MACHINES AGRICOLES 021

907 11 22

SONNAY CHARPENTE SA

Menuiserie -Escaliers
S I: Charpente - Couverture

Daniel Sonnay
dsonnay@bluewin.ch

1614 Granges Veveyse

Revétements int./ ext.
Travaux spéciaux

Tél. 021 907 44 00
Dir. 021 907 44 08
Fax 021 907 44 09
Mob. 079 436 96 83

1607 Palézieux

CHRISTIAN AEBISCHER
1699 PONT

Menuiserie — Agencement — Maitrise fédérale

Natel
Téll
Fax

079 206 83 14
021 907 12 67
021907 14 67

Eldré Papaux

MENUISERIE

BSRCTMENT

D26 655 11 40 | VUISTERMNENS-DT-ROMONT
WAWW. MENLISERIE-PAPALUX.CH




PROGRAMME ET HORAIRE

Catégories Années Distance Heure de départ Fin. d'inscription
Course adaptée (accessible aux personnes en situation de handicap) 1 km 09h30 Fr. 5.-
Ecoliéres C 2014 et + jeunes 1km 09h30 [Fr B
Ecoliers C 2014 et + jeunes 1km 09h45 Fr. 5.-
Ecoliéres B 2012-2013 2km 10h00 Fr. 5.~
Ecoliers B 2012-2013 2km 10h00 Fr. 5.~
Ecoliéres A 2010-2011 2km 10h00 Fr. 5.-
Ecoliers A 2010-2011 2km 10h00 Fr. 5.-
F20 Dames 1984-2003 12,5 km 10h30 Fr.20.-
M20 Hommes 1984-2003 12,5 km 10h30 Fr.20.-
F40 Dames vétérans | 1974-1983 12,5 km 10h30 Fr.20.-
M40 Hommes vétérans | 1974-1983 12,5 km 10h30 Fr.20.-
F50 Dames vétérans Il 1964-1973 12,5 km 10h30 Fr.20.-
M50 Hommes vétérans Il 1964-1973 12,5 km 10h30 Fr.20.-
F60 Dames vétérans Il 1963 et + 4gées 12,5 km 10h30 Fr.20.-
M60 Hommes vétérans lil 1954-1963 12,5 km 10h30 Fr.20.-
M70 Hommes vétérans IV 1953 et + 4gés 12,5 km 10h30 Fr.20.-
Populaires + Walking + Nordic Walking 5,5 km 10h40 Fr.15.-
F17 Cadettes 2006-2009 5,5 km 10h40 Eril5is
M17 Cadets 2006-2009 5,5 km 10h40 Fr.15.-
F19 Juniores filles 2004-2005 5,5 km 10h40 Fr 2=
M19 Juniors gargons 2004-2005 5,5 km 10h40 Fr.15.-

Appel des coureurs 5 minutes avant chaque départ Prix souvenir a tous

Toutes les données techniques complémentaires seront disponibles sur notre site csvf.ch dés le 1° octobre 2023.
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Achéte bitall de boucherie of
VEALX ergrais

Votre magasin de

r sport a Romont!
S p o Pt S Rant!l:z, Running, Football, Teamsport

@ CoSportsRomont co_sports_romont Route de Billens 8 -1680 Romont FR

corentin.ruffieux@co-sports.ch www.co-sports.ch

d I VETEMENTS
PROFESSIONNELS

1615 Bossonnens / FR — 1666 Villars-sous-Mont / FR — 2830 Courrendlin / JU
www.wydler-sa.ch




PARCOURSETDENIVELLATIONDES 12,5KM(DENIVELE220M)

12,5km
====55km

Altitude(m)

25 3 35 4 45 5 55 6 65 7 75 8 85 9 95 10 10,5 11 11,5 12 125 Km

0 05 1 15 2

Fribourg

Moudon

Lausanne
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WILLI
INGENIEURS

ARAGE du MONT

elerin

ESPRIT DE FAMILLE DEPUIS 1971

VENTE - ENTRETIEN - REPARATION - LOCATION - CARROSSERIE
{ ~ 1
> § ~A
N
CITROEN DS AUTOMOBILES Mmazba

Florian Vial e Rte Industrielle 15 e Z.|. du Rio Gredon e 1806 St-Légier - La Chiésaz
Tél. 021 943 32 32 « www.garagemontpelerin.ch
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BULLE ISAVIGNY LAY
Rue de Vuippens 77 Chemin de Geffry 7 \ kgasse 2
1630Bulle. = 1073 Savigny ‘

Tél 0041 (0)26 912 65 26 Tél0041 (0)21 6014563 31931

~ GENEVE MARTIGNY
Rue Eugéne-Marziano 22 Rue des Cédres 9 3
1227 Acacias 1920 Martigny atel
Tél 0041 (0)22 820 03 34 Tél 0041 (0)27 721 71 20 d 0132 721




% chromo-énergie

Coralia Pittet
coralisi chromo-anergie.ch

chrama-anerngis.ch
+41 78 823 80 35
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Rug Viclor Tissot 22
1630 Bulle Il n'est jamais trop lard powr rayonner de bonheur |
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SEMSALE®

Jérémy Bertrand

Responsable bureau
Rte de Vevey 96

1618 Chatel-St-Denis
Tél.+41 21948 20 02

de vente

jeremy.bertrand@axa.ch
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. ‘ saving energy

Ch. du Bugnon 100 » 1618 Chatel-St-Denis o Tél. +41

WWW.Sswisspor.ch




DA COSTA

SARL

ENTREPRISE
DE CONSTRUCTION

Magonnerie, Béton armé
Carrelage, Rénovations

1699 Porsel Natel:0794045746

Merci de favoriser nos annonceurs
lors de vos prochains achats.
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Commerce de fer

fribourgeois SA

Quincaillerie Outillage
Technique du batiment
Aciers et métaux

Commerce de fer fribourgeois SA E E
Route des Daillettes 9-15 : .

1701 Fribourg

Succursale Epagny
Route des Grands Bois 8 E ey * i J:d

1663 Epagny

T +41264227777 www.cdff.ch




