


Le Club Sportif de la Vallée du Flon adresse ses plus vifs et chaleureux 
remerciements aux annonceurs de son libretto, à ses sponsors et à ses 
nombreux et généreux donateurs : 
___________________________________________________________________ 
 
Agence Agricole Dorthe, Oron-le-Châtel 
Au cœur du Bien-Être, Bulle 
Auto 3000, Bouloz 
AXA Assurances, Châtel-St-Denis 
Banque Raiffeisen Moléson, La Tour-de-Trême 
BCF Le Crêt, Le Crêt 
Boulangerie Alimentation, Porsel 
Chalet Schuwey, Im Fang 
Christophe Deschenaux Sàrl - Atelier mécanique, Vauderens 
Commerce de bétail, Châtel-St-Denis 
Commerce de fer, Romont 
Coquoz Constructions SA, Bossonnens 
Da Costa Sàrl, Porsel 
Daniel Willi SA - Bureau d'ingénieurs civils, Montreux 
Dupasquier Sports, Vuadens 
Electrofil SA, Mezieres FR 
Family Ski Ride, Bouloz 
Ferme des Planches 
Fiduciaire, Semsales 
Fire System SA, Bulle 
François Helfer, Romont  
Fromagerie A. Dorthe, Moudon 
Fromagerie Bouloz Porsel, Bouloz 
Fromagerie Moléson SA, Orsonnens 
Fromagerie Tea-Room Piller, Semsales 
Garage des Narcisses Savoy SA, Châtel-St-Denis 
Garage du Crêt, Le Crêt 
Garage du Mont Pèlerin SA, St-Légier 
Garage Jaquet Frères Sàrl, Porsel 
Garage Vial sàrl, St-Martin 
Hugo Reitzel, Aigle 
Imprimerie MTL SA, Villars-sur-Glâne 
Interprofession du Gruyère, Pringy 
ISOFUTUR SA, Vaulruz 
Jubin Frères SA, Porrentruy 
La Berra Société des remontées mécaniques SA, La Roche 
La Ferme des Planches, Semsales 
La Jambonnière SA, Mézières 
La Mobilière, Châtel-St-Denis 
La Passion du Pain, Semsales 
Laiterie Fromagerie, Le Crêt 
Landi Vauderens, Vauderens 
Le Rendez-Vous des Amis, Tatroz 
Madame Nadia Sudan 
Marginal Sport & Cycles, Oron 
Mauroux Electricité, Romont 
MB Grandjean 
Menuiserie André Papaux, Vuisternens-dt-Romont 
Migros 



Monsieur Armand Maillard, Porsel 
Monsieur Christian Aebischer, Pont 
Monsieur Eric Kolly, Rossens 
Monsieur Nils Platel, Mézières 
New Concept Sports, Epalinges 
Ottet Cédric, Oron-Le-Châtel 
Papillorama, Kerzers 
Piscines Bertrand, Champagne 
Radio LFM SA, Lausanne 
Realsport 
Restaurant La Croix Fédéral, Le Crêt 
Restaurant La Poularde, Romont 
Restaurant Pinocchio, Romont 
Rivella SA, La Verrerie 
Ropraz SA, Romont 
Scott Sport 
Ski-lifts Rathvel SA, Châtel-St-Denis 
Sonnay Charpente SA, Granges Veveyse 
Sports Aventures SA, Romont 
Trilogie Bulle Running Sàrl, La Tour-de-Trême 
Vial Frères SA - Menuiserie/Charpente, Le Crêt 
VR Group Services SA 
 
 
A vous tous qui, d’une manière ou d’une autre, nous avez apporté votre 
contribution et votre soutien, nous adressons toute notre reconnaissance. 
 

DE TOUT COEUR, MERCI ! 
 

Et nos plus vives félicitations à tous les coureurs ! 
 
Rendez-vous à Porsel le dimanche 5 novembre 2023, pour le 46ème Trophée de la Vallée 
du Flon. 
 
 

Le Club Sportif Vallée du Flon 



VolaSoftControlPdf

Trophée de la Vallée du Flon 2022

45ème édition - Porsel
FriRun Cup // LA GRUYERE

Classements par catégories
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Clt Dos. Nom et prénom An. Domicile Club / Team Temps Écart

  FEC. Ecolières C/Schülerinnen C (2013 et plus jeunes) 1Km 09:30  

1 612 Koné Ayssa 2014 Martigny CABV Martigny 3:36.2

2 658 Brodard Alice 2013 La Roche CS Le Mouret 3:57.5 21.3

3 654 Crausaz Lucie 2013 Athletica Veveyse 3:58.7 22.5

4 657 Rion Margaux 2014 Billens CARC Romont 4:00.6 24.4

5 650 Conus Léonie 2013 SA Bulle 4:08.2 32.0

6 655 Broillet Erin 2013 Athletica Veveyse 4:20.6 44.4

7 660 Minguely Eline 2014 Le Mouret CS Le Mouret 4:21.3 45.1

8 745 Conus Eline 2013 Siviriez CarC Romont 4:22.0 45.8

9 767 Brenner Lara 2014 Vevey 4:22.6 46.4

10 621 Christan Lilou 2015 Léchelles 4:25.9 49.7

11 611 Krohn Rieke 2014 Vevey 4:26.4 50.2

12 662 Volet Amélia 2014 Treyvaux CS Le Mouret 4:31.4 55.2

13 625 Rion Manon 2013 Vuisternens-Dt-Romont Pédale Bulloise 4:32.0 55.8

14 659 Kolly Eleana 2014 La Roche CS Le Mouret 4:34.2 58.0

15 630 Garin Lydie 2013 Grattavache 4:39.5 1:03.3

16 749 Rion Caroline 2016 Billens 4:40.2 1:04.0

17 601 Egger Elena 2014 Belfaux 4:43.2 1:07.0

18 652 Mora Maeva 2013 SA Bulle 4:43.8 1:07.6

19 746 Busslinger Julie 2014 Porsel Ski Club Grattavache 4:47.5 1:11.3

20 627 Cardinaux Tess 2015 Bouloz CS Vallée du Flon 4:49.2 1:13.0

21 776 Pittet Maëlyne 2015 La Joux 4:54.6 1:18.4

22 636 Lais Ella 2016 Forel 4:55.9 1:19.7

23 609 Jéhanno Constance 2013 Prevonloup 4:59.6 1:23.4

24 765 Clement Elise 2014 La Tour de Trême CS Vallée du Flon 5:00.4 1:24.2

25 610 Jéhanno Victoire 2015 Prevonloup 5:06.8 1:30.6

26 742 Grand Léa 2016 Semsales 5:07.6 1:31.4

27 656 Broillet Louane 2015 Athletica Veveyse 5:09.9 1:33.7

28 653 Romanens Adèle 2013 SA Bulle 5:11.3 1:35.1

29 622 Vonnez Alexia 2014 Pont 5:17.6 1:41.4

30 623 Arricau Anouk 2013 Ecublens Fr 5:23.1 1:46.9

31 608 Flick Julia 2015 Bossonnens 5:23.9 1:47.7

32 732 Théraulaz Malika 2016 Bossonnens CS Vallée du Flon 5:24.3 1:48.1

33 771 Droux  Lucie 2016 Berlens CS Hauteville 5:24.9 1:48.7

34 635 Nicolet Léa 2014 Châtel-St-Denis 5:27.3 1:51.1

35 769 Oberson Emeline 2014 Fiaugères 5:34.0 1:57.8

36 606 Dutoit Enora 2014 Bossonnens 5:34.9 1:58.7

37 651 Conus Anna 2015 SA Bulle 5:35.3 1:59.1

38 736 Remy Noéline 2016 Broc CS Vallée du Flon 5:36.2 2:00.0

39 766 Clement Marion 2016 La Tour de Trême CSVF 5:37.4 2:01.2

40 737 Vial Léah 2015 Le Cret Ski Club Etoile Grattavache 5:38.7 2:02.5

41 607 Inan Nahia 2016 Bossonnens 5:39.8 2:03.6

42 626 Cardinaux Lucie 2014 Bouloz CS Vallée du Flon 5:40.6 2:04.4
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43 774 Dénervaud Nova 2015 Bouloz 5:46.4 2:10.2

44 663 Volet Ilona 2015 Treyvaux CS Le Mouret 5:47.4 2:11.2

45 770 Currat Mathilde 2017 Le Cret Ski Club Grattavache 5:54.3 2:18.1

46 773 Yersin Calie 2015 Paudex 5:54.9 2:18.7

47 602 Egger Noémie 2016 Belfaux 6:25.4 2:49.2

48 744 Conus Lisa 2017 Rue 6:26.9 2:50.7

49 628 Cardinaux Sheryl 2018 Bouloz CS Vallée du Flon 6:47.3 3:11.1

50 748 Vogt Lily-Grace 2017 Saint-Aubin The Ocean Spirit 6:48.2 3:12.0

51 738 Vial Emma 2018 Le Cret Ski Club Etoile Grattavache 7:16.6 3:40.4

52 633 Granzotto Noa 2017 Porsel 7:27.1 3:50.9

53 772 Yersin Zoé 2015 Paudex 7:30.2 3:54.0

54 733 Théraulaz Coline 2018 Bossonnens CS Vallée du Flon 7:32.2 3:56.0

55 743 Gianini Rima Alyson 2018 Prés-vers-Siviriez 7:32.7 3:56.5

56 768 Oberson Clémence 2017 Fiaugères 7:43.9 4:07.7

57 734 Dénervaud  Inès 2016 Fiaugères 7:50.2 4:14.0

58 629 Volet Yanola 2018 Treyvaux 7:58.7 4:22.5

59 634 Granzotto Lilia 2019 Porsel 8:51.5 5:15.3

60 741 Grand Alexia 2019 Semsales 12:19.9 8:43.7

61 735 Dénervaud Mia 2020 Fiaugères 13:07.8 9:31.6

  MEC. Ecoliers C/Schüler C (2013 et plus jeunes) 1Km 09:45  

1 752 Melet Noé 2013 SA Bulle 3:27.4

2 709 Rossier David 2014 Lovens SC Riaz 3:45.4 18.0

3 721 Rossi Tobia 2013 Hauteville CS Hauteville 3:48.5 21.1

4 708 Berset Théo 2014 Farvagny 3:50.2 22.8

5 758 Buros Matti 2015 Athletica Veveyse 3:50.8 23.4

6 753 Staheli Thomas 2013 Athletica Veveyse 3:53.4 26.0

7 764 Pilet Emmanuel 2014 Le Mouret CS Le Mouret 3:55.3 27.9

8 701 Moret Jules 2014 Estavannens Glisse Club Romont 4:00.3 32.9

9 717 Perritaz Thibaut 2015 Broc SA Bulle 4:02.9 35.5

10 754 Reinhart Jules 2013 Athletica Veveyse 4:04.2 36.8

11 720 Yerly Emile 2014 Cressier 4:08.2 40.8

12 727 Hohl Joaquim 2014 Enney 4:08.8 41.4

13 643 Vogt Gianluca 2013 Saint-Aubin The Ocean Spirit 4:09.6 42.2

14 750 Corbinelli Elia 2015 SA Bulle 4:10.3 42.9

15 710 Billig Maxime 2013 Besencens 4:10.9 43.5

16 646 Maillard Anthun 2015 Vauderens Kids Bike Horizon 4:11.7 44.3

17 711 Christan Roméo 2014 Léchelles 4:14.5 47.1

18 757 Buros Kalle 2015 Athletica Veveyse 4:16.2 48.8

19 715 Deillon Flavien 2014 La Joux 4:16.8 49.4

20 756 Billig Mattéo 2015 Athletica Veveyse 4:17.2 49.8

21 644 Battiaz Félicien 2013 Soral Ski Club Grattavache 4:17.7 50.3

22 755 Roth Lenny 2013 Athletica Veveyse 4:18.0 50.6
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23 640 Gachet Thibaud 2014 Vauderens 4:18.7 51.3

24 704 Champion Ewan 2014 La Verrerie 4:20.5 53.1

25 645 Battiaz Baptiste 2015 Soral Ski Club Grattavache 4:21.9 54.5

26 649 Grivel Eliott 2014 Porsel 4:23.2 55.8

27 763 Fleury Gaël 2014 Ependes CS Le Mouret 4:24.2 56.8

28 759 Maillard Mathis 2013 Vauderens CARC Romont 4:25.2 57.8

29 725 Thorimbert Alexis 2013 Villaraboud 4:28.5 1:01.1

30 666 Fragnière Martin 2013 Bouloz 4:31.5 1:04.1

31 647 Oberson Maxence 2013 Fiaugères 4:34.4 1:07.0

32 638 Remy Théo 2014 Broc CS Vallée du Flon 4:35.7 1:08.3

33 751 Bovet Matthieu 2015 SA Bulle 4:39.1 1:11.7

34 723 Gobet Félicien 2015 Sâles FSG Sâles 4:41.0 1:13.6

35 637 Neyroud Valentin 2013 Porsel Ski Club Bouloz 4:44.3 1:16.9

36 641 Maillard Nolan 2014 Porsel 4:44.9 1:17.5

37 730 Cardinaux Elias 2016 Bouloz 4:46.6 1:19.2

38 668 Favaretto Mathieu 2015 4:49.6 1:22.2

39 702 Mesot Jonas 2015 Fiaugères 5:02.0 1:34.6

40 712 Christan Eliot 2017 Léchelles 5:03.4 1:36.0

41 648 Oberson Rémy 2016 Fiaugères 5:05.8 1:38.4

42 722 Garin Jules 2016 Grattavache 5:06.3 1:38.9

43 731 Fontaine Arsène 2016 Givisiez 5:07.1 1:39.7

44 639 Denoreaz Léo 2014 Porsel 5:07.8 1:40.4

45 707 Maillard Leny 2015 Besencens 5:09.0 1:41.6

46 718 Lambert Antoine 2015 Châtel-St-Denis 5:23.5 1:56.1

47 664 Currat Hugo 2015 Le Cret Ski Club Grattavache 5:28.9 2:01.5

48 728 Mesot Jérémy 2013 Treyvaux Mesot Brothers 5:29.9 2:02.5

49 729 Mesot Alexis 2015 Treyvaux Mesot Brothers 5:34.3 2:06.9

50 747 Cottet Aloys 2015 Chatel St Denis 5:41.4 2:14.0

51 705 Dutoit Matis 2016 Bossonnens 5:48.4 2:21.0

52 665 Dénervaud Eli 2018 Bouloz 5:52.2 2:24.8

53 716 Deillon Félicien 2017 La Joux 5:56.8 2:29.4

54 706 Flick Andréas 2017 Bossonnens 6:04.7 2:37.3

55 667 Kolly Adrien 2017 Vauderens Kolbac Team 6:11.0 2:43.6

56 719 Lambert Justin 2018 Châtel-St-Denis 6:14.9 2:47.5

57 726 Thorimbert Romain 2018 Villlaraboud 6:22.7 2:55.3

58 724 Garin Emilien 2018 Le Crêt-P-Semsales 6:58.5 3:31.1

59 642 Barras Kilian 2017 Villarens 8:05.0 4:37.6

  CA. Course adaptée Hommes 1000m 09:30  

1 605 Guillet Thomas 2003 Vuadens CS Hauteville 4:03.3

2 739 Bartolucci Enzo 2000 Hauteville CS Hauteville 4:20.2 16.9

3 620 Lopez Yvan 1997 Bulle CS Hauteville 4:29.3 26.0

4 618 Costa José 1970 Bulle 6:54.9 2:51.6
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5 617 Dammone Jonathan 2000 Bulle 8:04.7 4:01.4

6 613 Musy Bertrand 1977 Bulle 8:27.8 4:24.5

7 615 Rittener Claude 1965 Bulle 9:26.9 5:23.6

  CA.  Course adaptée Femmes 1000m 09:30  

1 632 Rochat Lalie 2012 Lovens 4:58.8

2 603 Warpelin Tess 2013 Esmonts New Concept Sports 5:05.1 6.3

3 604 Warpelin Alessia 2016 Esmonts New Concept Sports 5:14.5 15.7

4 631 Rochat Camille 2014 Lovens 5:15.8 17.0

5 775 Jonin Tatianna 2004 Villarsel-le-Gibloux 7:21.5 2:22.7

6 619 Gumy Isabelle 1972 Bulle 8:22.1 3:23.3

7 616 Guisolan Nicole 1963 Bulle sport-handicap Fribourg 9:28.1 4:29.3

8 614 Thuillard Sophie 1982 Bulle 10:23.4 5:24.6

  FEB. Ecolières B/Schülerinnen B (2011-2012) 2Km 10:00  

1 510 Koné Lena 2012 Martigny CABV Martigny 7:06.5

2 588 Roulin Olivia 2012 Ependes CS Le Mouret 7:43.3 36.8

3 586 Clerc Elena 2011 La Roche CS Le Mouret 7:56.2 49.7

4 575 Vuadens Mégane 2011 Athletica Veveyse 8:06.9 1:00.4

5 574 Krohn Lisa 2011 Athletica Veveyse 8:08.1 1:01.6

6 553 Petitjean Emilie 2011 SA Bulle 8:23.3 1:16.8

7 506 Oberson Lucile 2011 Vaulruz CS Marsens 8:29.1 1:22.6

8 585 Brodard Léonie 2011 La Roche CS Le Mouret 8:35.1 1:28.6

9 587 Minguely Nora 2012 Le Mouret CS Le Mouret 8:54.1 1:47.6

10 582 Gianini Rima Jade 2012 Prez-Vers-Siviriez CARC Romont 8:59.2 1:52.7

11 547 Frossard Lea 2011 Siviriez 9:02.1 1:55.6

12 508 Berset Eilyne 2012 Farvagny CAG Farvagny 9:05.6 1:59.1

13 551 Fontannaz Zoé 2012 SA Bulle 9:24.9 2:18.4

14 552 Oberson Elodie 2011 SA Bulle 9:28.8 2:22.3

15 536 Busslinger Jeanne 2012 Porsel Ski Club Grattavache 9:32.6 2:26.1

16 527 Hohl Lisa 2012 Enney 9:44.9 2:38.4

17 541 Grivel Annaé 2012 Porsel 9:54.6 2:48.1

18 589 Yerly Noémie 2011 Zénauva CS Le Mouret 10:00.0 2:53.5

19 583 Oberson Noémie 2012 Villaz-St-Pierre CARC Romont 10:07.0 3:00.5

20 515 Pache Alessia 2012 Remaufens CS Vallée du Flon 10:18.4 3:11.9

21 521 Yerly Louise 2012 Cressier 10:19.7 3:13.2

22 533 Maillard Chloé 2012 Porsel 10:22.4 3:15.9

23 543 Yersin Daphné 2012 Paudex 10:51.4 3:44.9

24 537 Cottet Lucille 2012 Châtel-St-Denis 10:53.9 3:47.4

25 524 Gusset Anaïs 2012 Corcelles-Près-Payerne CA Portugais Fribourg 11:20.1 4:13.6



VolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdf

Trophée de la Vallée du Flon 2022

45ème édition - Porsel

FriRun Cup // LA GRUYERE

Classements par catégories

Rangliste nach Kategorien

benoit.fragniere@websud.ch // www.chronometrage.chbenoit.fragniere@websud.ch // www.chronometrage.chVola Timing (www.vola.fr) / SkiNordic Pro 9.1.05Vola Timing (www.vola.fr) / SkiNordic Pro 9.1.05

06.11.2022  /  CS Vallée du Flon //  https://csvf.ch Le 06.11.2022 à 14:37  /  Page 5/14

Clt Dos. Nom et prénom An. Domicile Club / Team Temps Écart

26 539 Schouwey Mélissa 2012 Hauteville Cs Hauteville 12:26.5 5:20.0

  MEB. Ecoliers B/Schüler B (2011-2012) 2Km 10:00  

1 556 Perritaz Hugo 2011 SA Bulle 7:06.8

2 555 Gasser Simon 2011 SA Bulle 7:10.6 3.8

3 554 Rossier Matthieu 2011 SA Bulle 7:12.7 5.9

4 590 Pilet Simon 2011 Le Mouret CS Le Mouret 7:19.4 12.6

5 540 Tercier Sashu 2011 Riaz SC Riaz 7:26.8 20.0

6 526 Lais Mael 2012 Forel 7:29.7 22.9

7 571 Reinhart Mathis 2011 Athletica Veveyse 7:54.0 47.2

8 570 Crausaz Maxime 2011 Athletica Veveyse 7:57.9 51.1

9 561 Regamey Pierrick 2012 SA Bulle 8:01.3 54.5

10 518 Rion Jérémy 2011 Vuisternens-Dt-Romont Pédale Bulloise 8:03.3 56.5

11 591 Wohlhauser Ethan 2012 Arconciel CS Le Mouret 8:08.5 1:01.7

12 542 Panchaud Noah 2011 Lausanne Tri Team Pully 8:12.0 1:05.2

13 513 Nicolet Adrien 2012 Châtel-St-Denis 8:15.6 1:08.8

14 584 Aeschlimann Melvin 2012 Villargiroud CARC Romont 8:20.6 1:13.8

15 511 Rossier Jonathan 2012 Lovens SC Riaz 8:21.4 1:14.6

16 581 Gomez Tyler 2011 Vuarmarens CARC Romont 8:27.6 1:20.8

17 546 Pittet Mathéo 2012 La Joux 8:36.6 1:29.8

18 525 Thorimbert Maxime 2011 Villaraboud 8:36.9 1:30.1

19 572 Santoro Eric 2012 Athletica Veveyse 8:39.4 1:32.6

20 529 Donoreaz Noé 2012 Porsel 9:16.0 2:09.2

21 544 Dénervaud Oliver 2012 Bouloz 9:42.5 2:35.7

22 505 Champion Liam 2012 La Verrerie 10:01.6 2:54.8

  MEA. Ecoliers A/Schüler A (2009-2010) 2Km 10:00  

1 523 Vida Tchelsi 2009 Bulle SA Bulle 6:15.0

2 565 Murisier Elias 2010 Athletica Veveyse 6:54.0 39.0

3 504 Mooser Yanis 2009 Pringy 6:56.8 41.8

4 519 Philipona Michaël 2009 Vuippens CS Marsens 7:01.5 46.5

5 576 Conus Yann 2009 Siviriez CARC Romont 7:09.0 54.0

6 568 Vuadens Nolan 2010 Athletica Veveyse 7:24.4 1:09.4

7 507 Roze Lucas 2010 St. Antoni Athletic Team Rechthalten 7:25.1 1:10.1

8 569 Pfister Loric 2009 Athletica Veveyse 7:26.0 1:11.0

9 567 Roth Nolan 2010 Athletica Veveyse 7:28.6 1:13.6

10 562 Sessa Jonas 2009 SA Bulle 7:28.9 1:13.9

11 573 Santoro Julian 2009 Athletica Veveyse 7:30.1 1:15.1

12 530 Zaharcenco Constantin 2009 Romont CS Vallée du Flon 7:31.6 1:16.6

13 560 Regamey Quentin 2009 SA Bulle 7:38.0 1:23.0



VolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdfVolaSoftControlPdf

Trophée de la Vallée du Flon 2022

45ème édition - Porsel

FriRun Cup // LA GRUYERE

Classements par catégories

Rangliste nach Kategorien

benoit.fragniere@websud.ch // www.chronometrage.chbenoit.fragniere@websud.ch // www.chronometrage.chVola Timing (www.vola.fr) / SkiNordic Pro 9.1.05Vola Timing (www.vola.fr) / SkiNordic Pro 9.1.05

06.11.2022  /  CS Vallée du Flon //  https://csvf.ch Le 06.11.2022 à 14:37  /  Page 6/14

Clt Dos. Nom et prénom An. Domicile Club / Team Temps Écart

14 501 Moret Léo 2010 Estavannens Glisse Club Romont 7:39.5 1:24.5

15 528 Baldoni Noan 2009 Athletica Veveyse 7:40.8 1:25.8

16 564 Guex Jérémie 2010 Athletica Veveyse 7:49.5 1:34.5

17 545 Scheurer Mathieu 2010 Grandvillard 7:57.5 1:42.5

18 566 Reinhart Timothy 2010 Athletica Veveyse 7:59.8 1:44.8

19 509 Maillard Jimy 2009 Besencens 8:02.4 1:47.4

20 517 Gomez Guillaume 2009 Vuarmarens 8:31.1 2:16.1

21 577 Ruffieux Nathan 2009 Romont CARC Romont 8:48.8 2:33.8

22 593 Maradan Martin 2009 Treyvaux CS Le Mouret 8:58.5 2:43.5

  FEA. Ecolières A/Schülerinnen A (2009-2010) 2Km 10:00  

1 592 Maccariello Chloé 2010 Le Mouret CS Le Mouret 7:38.3

2 563 Cardinaux Leha 2010 Athletica Veveyse 7:58.3 20.0

3 559 Tercier Célia 2010 SA Bulle 7:59.3 21.0

4 557 Clerc Anna 2010 SA Bulle 8:05.6 27.3

5 532 Grange Devillers Romane 2009 Bouloz 8:19.4 41.1

6 558 Overney Caroline 2010 SA Bulle 8:21.0 42.7

7 531 Grange Denillers Mathilde 2010 Bouloz Ski Club Bouloz 8:28.5 50.2

8 538 Von Siebenthal Sina 2010 Lawenen Turbach-Bissen 8:37.4 59.1

9 502 Piccand Lizie 2009 Chénens Cottens Athlète 8:42.8 1:04.5

10 579 Rochat Julie 2010 Romont CARC Romont 8:44.4 1:06.1

11 514 Pache Lea 2009 Remaufens CS Vallée du Flon 9:01.0 1:22.7

12 516 Délèze Juliane 2010 Marly 9:05.0 1:26.7

13 522 Chiara Rossi 2010 Hauteville CS Hauteville 9:13.1 1:34.8

14 512 Goutte Flavie 2010 Remaufens CS Vallée du Flon 9:50.4 2:12.1

15 578 Bräm Aïna 2009 Romont CARC Romont 9:53.9 2:15.6

16 535 Busslinger Mathilde 2010 Porsel Ski Club Grattavache 11:26.2 3:47.9

  F17. Cadettes / Mädchen (2005-2008) 5,5Km 10:40  

1 426 Huber Anouk 2005 Giffers Athletic Team Rechthalten 24:50.1

2 453 Scheder Lydie 2006 Ependes CS Le Mouret 26:14.9 1:24.8

3 434 Rotzetter Eline 2006 Giffers Athletic Team Rechthalten 26:21.1 1:31.0

4 404 Oberson Audrey 2007 Vaulruz CS Marsens 27:23.4 2:33.3

5 470 Genoud Camille 2005 Marsens CS Marsens 27:48.3 2:58.2

6 435 Vial Clémence 2007 Echarlens CS Marsens 27:48.7 2:58.6

7 420 Rime Mila 2008 Hauteville CS Marsens 28:24.3 3:34.2

8 422 Kapeller Gwendoline 2006 Cottens CAG Farvagny 31:05.7 6:15.6

9 431 Magnin Elodie 2006 Corbières CS Hauteville 31:27.4 6:37.3

10 425 Cuche Lucia 2008 Corcelles-Près-Payerne CA Portugais Fribourg 34:02.9 9:12.8
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  M17. Cadets /Knaben  (2005-2008) 5,5Km 10:40  

1 443 Hunziker Arnaud 2006 Vuadens CS Marsens 20:57.4

2 428 Shirzay Elias Matullah 2005 Rechthalten LAT Sense 21:20.5 23.1

3 415 Guex Nathanaël 2008 Granges Athletica Veveyse 21:41.9 44.5

4 455 Oberholzer Simon 2008 Arconciel CS Le Mouret 24:22.3 3:24.9

5 427 Arricau Léni 2008 Ecublens Fr Lausanne Sport Aviron 24:43.8 3:46.4

6 451 Santos Ricardo 2005 Fribourg CA Portugais Fribourg 25:08.8 4:11.4

7 456 Sciboz Gregory 2008 Le Mouret CS Le Mouret 25:22.2 4:24.8

8 450 Risse Simon 2008 SA Bulle 26:42.2 5:44.8

9 454 Meuwly Angel 2007 Le Mouret CS Le Mouret 26:55.7 5:58.3

10 449 Risse Gabin 2007 Pont-la-Ville 27:07.1 6:09.7

11 433 Pink Maxime 2005 Prilly 30:08.9 9:11.5

12 460 Schouwey Ryan 2006 Hauteville CS Hauteville 31:26.7 10:29.3

13 467 Fragnière Alexis 2008 Bouloz 33:06.5 12:09.1

  F19. Juniors filles/Juniornnen (2003-2004) 5,5Km  10:40  

1 403 Yerly Elsa 2003 Sâles FSG Sâles 26:59.7

2 418 Crausaz Dunia 2003 Marsens CS Hauteville 28:13.3 1:13.6

3 414 Papaux Zoé 2004 Les Ecasseys CS Vallée du Flon 34:07.5 7:07.8

  PW. Populaires/Walking/Nordic Walking 5,5Km 10:40  

1 468 Roubaty Quentin 1997 Ependes CS Le Mouret 21:34.0

2 463 Vuadens Raphael 1978 Semsales 24:30.1 2:56.1

3 436 Zurich Benjamin 2000 Progens 24:51.7 3:17.7

4 462 Hohl-Meyer Joelle 1984 Enney 27:37.9 6:03.9

5 458 Gremaud Jeanne 1998 La Roche CS Le Mouret 28:26.9 6:52.9

6 421 Schwab Virginie 1996 Rossens 29:23.5 7:49.5

7 430 Goutte David 1976 Remaufens 30:10.6 8:36.6

8 412 Nicod Thierry 1977 Froideville 30:14.7 8:40.7

9 445 Clerc Andrea 1979 Heitenried 30:37.2 9:03.2

10 457 Chuat Clémentine 2000 Fribourg CS Le Mouret 31:05.0 9:31.0

11 472 Ramos Adelia 1969 Courtepin 31:52.1 10:18.1

12 429 Goutte Aurélie 1981 Remaufens CS Vallée du Flon 32:31.2 10:57.2

13 464 Deillon Bibiane 1983 La Joux 33:12.9 11:38.9

14 406 Soumagne Marieke 1986 Bossonnens 33:21.5 11:47.5

15 441 Genin Sophie 2001 Enney 34:03.8 12:29.8

16 469 Demierre Jessica 1989 CS Le Pâquier / Cynarsport 35:42.2 14:08.2

17 419 Maillard Délèze Christine 1973 Marly 36:07.1 14:33.1

18 438 Savoy Valérie 1992 Täuffelen 37:09.4 15:35.4
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19 440 Reygrobellet Arnaud 1978 Les Paccots 37:11.4 15:37.4

20 452 Remy Charles-Henry 1953 Fribourg CA Portugais Fribourg 37:15.4 15:41.4

21 439 Baumgartner Rosalie 1987 Les Paccots 37:26.7 15:52.7

22 405 Dutoit Marielle 1984 Bossonnens 38:14.3 16:40.3

23 444 Yerly Aurélie 1984 Cressier 38:48.7 17:14.7

24 401 Pointet Nicole 1968 Jongny CA Riviera 41:36.8 20:02.8

25 402 Pointet François 1969 Jongny 41:37.4 20:03.4

26 446 Nicole Pascal 1962 La Chaux-De-Fonds Walker 41:42.9 20:08.9

27 471 Bischof Simon 1992 Ursy 48:55.3 27:21.3

28 413 Buchs Brigitte 1961 Zumholz 49:47.0 28:13.0

29 437 Van Hoof Monique 1948 Les Cullayes Footing Club 50:34.2 29:00.2

30 447 Rochat Nadia 1980 Lovens 53:17.7 31:43.7

31 448 Denervaud Carole 1978 Bouloz 53:19.6 31:45.6

32 410 Philipona Patricia 1989 St. Antoni 54:28.4 32:54.4

33 411 Raccanello Deborah 1978 Fribourg 54:29.1 32:55.1

34 466 Michel Suzanne 1967 Besencens 54:38.2 33:04.2

35 465 Maillard Sophie 1975 Besencens 54:38.6 33:04.6

36 459 Tanos Galdino Christiane 1975 Vevey 1h01:22.0 39:48.0

37 461 Cardinaux Ana 1964 Pont CSVF 1h07:13.7 45:39.7

38 416 Denervaud Joseph 1956 Fribourg 1h14:36.5 53:02.5

39 423 Schneuwly Jean-Claude 1956 Fribourg 1h14:37.8 53:03.8

40 424 Lopes Damas Ana Maria 1957 Fribourg 1h14:38.5 53:04.5

41 417 Denervaud Marie-Josépheu 1957 Fribourg 1h14:39.5 53:05.5

  M19. Juniors/Junioren (2003-2004) 5,5Km 10:40  

1 407 Yeman Grmatsion 2004 Bulle SA Bulle 22:58.3

2 442 Rossi Etienne 2004 Hauteville CS Hauteville 23:29.8 31.5

  F20. Dames/Damen (1983-2002) 12,5Km  

1 123 Heimlicher Teres 1985 Rechthalten LAT Sense 50:55.9

2 83 Monney Marion 2000 Corpataux CAG Farvagny / Trilogie Sport 52:15.7 1:19.8

3 233 Riser.Philipp Nathalie 1992 Farvagny CAG Farvagny 52:46.2 1:50.3

4 21 Poffet Rachel 1989 Fribourg LAT Sense 55:47.8 4:51.9

5 7 Bucher Nadège 1991 Givisiez CS Broc 58:36.3 7:40.4

6 124 Margot Chloé 1999 Chapelle 59:27.5 8:31.6

7 166 Jeanneret Laura 1998 Besencens Team O'Run trail 1h00:44.8 9:48.9

8 129 Margot Léa 2001 Chapelle (glâne) Team O'run Trail 1h03:54.7 12:58.8

9 22 Deschenaux Overney Aline 1983 Cottens CAG Farvagny 1h06:55.4 15:59.5

10 238 Brandt Joëlle 1986 Martigny 1h07:51.6 16:55.7

11 207 Fragnière Emilie 1993 Bulle CS Marsens 1h08:05.5 17:09.6
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12 200 Yersin Emilie 1985 Paudex 1h09:40.6 18:44.7

13 54 Cosset Diane 1993 Les Paccots SA Bulle 1h10:08.4 19:12.5

14 156 Rey Sabine 1997 Essertes 1h11:10.6 20:14.7

15 86 Stohlova Petronela 1983 Lausanne Cambe-gouilles 1h11:56.7 21:00.8

16 208 Perrinjaquet Muriel 1986 Corbières 1h12:06.2 21:10.3

17 23 Egger Corinne 1984 Belfaux 1h12:14.7 21:18.8

18 212 Panchaud Laura 1989 Ursy 1h12:36.1 21:40.2

19 186 Repond Céline 1983 Cottens 1h14:36.9 23:41.0

20 18 Perrier Claude-Evelyne 1987 Lentigny 1h15:31.6 24:35.7

21 50 Rieben Jana 1996 Ursy 1h16:46.1 25:50.2

22 231 Mrowinski Alicia 2002 1h18:03.0 27:07.1

23 194 Vogt Selina 1987 Saint-Aubin The Ocean Spirit 1h18:20.5 27:24.6

24 316 Mueller Sabine 1986 Fribourg CA Portugais Fribourg 1h20:34.4 29:38.5

25 160 Zahno Angela 1995 Giffers Athletic Team Rechthalten 1h20:36.9 29:41.0

26 71 Roth Mathilde 1998 Orbe 1h27:00.5 36:04.6

27 315 Morina Fahrije 1986 Dompierre CA Portugais Fribourg 1h30:33.1 39:37.2

28 49 Boisseau Joanna 1990 Ursy 1h32:04.2 41:08.3

  F40. Dames/Damen (1973-1982) 12,5Km  

1 313 Morgado Madalena 1978 Courtepin CA Portugais Fribourg 56:30.4

2 46 Wagemester Inga 1980 St. Antoni LAT Sense 56:56.8 26.4

3 216 Brodard Guillet Nathalie 1978 Echarlens 1h01:27.1 4:56.7

4 202 Clerc Karine 1974 Vuadens 1h03:36.7 7:06.3

5 303 Carvalho Conceição 1973 Fribourg CA Portugais Fribourg 1h04:26.7 7:56.3

6 305 Da Silva Anabela 1973 Sugiez CA Portugais Fribourg 1h04:46.0 8:15.6

7 148 Hank Babette 1974 Bulle FSG Bulle 1h05:04.3 8:33.9

8 188 Lais Cathy 1978 Forel 1h05:23.4 8:53.0

9 137 Schafer Daniela 1981 Alterswil LAT Sense 1h05:23.8 8:53.4

10 79 Bersier Chantal 1977 Cugy A Travers Cugy 1h07:22.8 10:52.4

11 95 Zbinden Marianne 1980 Tafers LAT Sense 1h07:30.1 10:59.7

12 133 Leuenberger Karin 1973 La Tour-De-Peilz 1h08:28.8 11:58.4

13 119 Deparis Veronique 1975 Les Monts De Corsier CS Vallée du Flon 1h09:23.7 12:53.3

14 10 Chassot Sandra 1977 Villaz-St-Pierre CS Vallée du Flon 1h10:01.6 13:31.2

15 9 Sansonnens Edmée-Angeline 1982 Marly Athletic Team Rechthalten 1h10:20.1 13:49.7

16 217 Raemy Nadia 1979 1h11:01.2 14:30.8

17 237 Deillon Christine 1979 La Joux 1h12:42.4 16:12.0

18 134 Mesot Guinnard Christiane 1979 Villarimboud CARC Romont 1h16:54.4 20:24.0

19 67 Corminboeuf Thut Celia 1980 Villarimboud CARC Romont 1h21:15.7 24:45.3

  F50. Dames/Damen (1963-1972) 12,5Km  

1 14 Bourke Martignoni Joanna 1971 Neyruz CAG Farvagny 56:05.8
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2 109 Monney Stéphanie 1970 Corpataux CAG Farvagny 57:38.9 1:33.1

3 29 Traba Martinez Fatima 1966 Fribourg LAT Sense 1h01:51.5 5:45.7

4 34 Sallin Marianne 1963 Marly LAT Sense 1h02:31.3 6:25.5

5 110 Fleury Jeanine 1967 Villarimboud CARC Romont 1h03:22.3 7:16.5

6 307 Gardoni Bénédicte 1967 Marly CA Portugais Fribourg 1h07:25.1 11:19.3

7 45 Delacour Véronique 1966 Corcelles-Payerne A Travers Cugy 1h09:57.6 13:51.8

8 235 Fragnière Ursula 1968 Vuadens CS Marsens 1h10:38.2 14:32.4

9 181 Wyssmüller Isabelle 1971 Marsens CS Marsens 1h13:09.8 17:04.0

10 171 Margot Joëlle 1972 Chapelle (glâne) Team O'run Trail 1h13:43.5 17:37.7

11 121 Dorthe Rachel 1970 Villariaz CARC Romont 1h14:48.1 18:42.3

12 169 De Gasparo Corinne 1971 Schmitten LAT Sense 1h17:26.3 21:20.5

13 139 Zosso Dominique 1972 Renens 1h18:09.1 22:03.3

14 304 Cuche Christel 1972 Corcelles-Près-Payerne CA Portugais Fribourg 1h20:35.3 24:29.5

15 135 Sciboz Valérie 1968 Lussy 1h20:48.9 24:43.1

16 146 Buchs Myriam 1972 Aigle 1h26:28.4 30:22.6

17 204 Bourloz Christine 1969 Aigle 1h28:28.3 32:22.5

18 203 Germanier Véronique 1971 Progens 1h28:29.1 32:23.3

  F60. Dames/Damen (1962 et plus âgées/älter) 12,5Km  

1 61 Schaller Anita 1962 Fribourg CA Marly 1h07:33.2

2 195 Terrapon Georgette 1961 Pont CSVF 1h09:28.1 1:54.9

3 78 Brunner Clairelise 1960 La Chaux-De-Fonds CCC 1h10:14.4 2:41.2

4 108 Torche Anne-Marie 1961 Cottens CAG Farvagny 1h13:31.2 5:58.0

5 214 Monney Agathe 1960 Mézières CarC Romont 1h16:48.3 9:15.1

6 165 Bussard Brigitte 1958 La Tour-De-Trême CS Marsens 1h18:27.3 10:54.1

  M20. Hommes/Männer (1983-2002) 12,5Km  

1 59 Piller Jari 1990 Baden TSV Düdingen 42:49.4

2 74 Berset Pascal 1985 Farvagny CAGF / Trilogie Sport 44:03.9 1:14.5

3 31 Monney Sylvain 1999 Corpataux CAG Farvagny / ADN Coaching 44:10.7 1:21.3

4 226 Neuhaus Baptiste 1995 Treyvaux Mahu Sport 46:34.8 3:45.4

5 245 Cardinaux Pierre-Yves 1986 Bouloz CS Vallée du Flon 47:50.5 5:01.1

6 213 Girard Damien 1992 Lieffrens CS Le Pâquier / Cynarsport 48:13.1 5:23.7

7 241 Chesi Marco 1995 Crissier 48:26.1 5:36.7

8 103 Grivel Robin 1996 Avry-Devant-Pont CS Hauteville 48:48.0 5:58.6

9 240 Morard Quentin 2001 Marsens 49:58.8 7:09.4

10 98 Daniel Philipp 1997 St. Silvester Athletic Team Rechthalten 50:03.5 7:14.1

11 116 Schaller Marc 1994 Niederwangen B. Bern CA Marly 50:13.4 7:24.0

12 167 Yerly Simon 1988 La Joux CS Le Pâquier / Cynarsport 50:23.8 7:34.4

13 209 Ducrest Maxime 1998 Ursy CO Sports 50:34.2 7:44.8
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14 113 Demierre Stéphane 1990 Romont 51:31.4 8:42.0

15 11 Boetsch Guillaume 1984 Les Ecasseys CARC Romont 51:35.4 8:46.0

16 173 Probst David 1997 Murten AC Murten 52:05.6 9:16.2

17 81 Tsa-Du Tesfom 1994 Romont CARC Romont 52:12.8 9:23.4

18 205 Zurich Gaëtan 2001 Progens 52:23.1 9:33.7

19 232 Minnig Hugo 1993 Le Pâquier CS le Pâquier / Cynarsport 52:41.6 9:52.2

20 117 Gremaud Maxime 1991 Grandvillard CS Broc 52:57.4 10:08.0

21 15 Mauron Vincent 1984 Romont CARC Romont 53:12.2 10:22.8

22 230 Seydoux Théo 1999 Vaulruz 53:50.6 11:01.2

23 52 Gobet Gilles 1983 Sâles FSG Sâles 54:34.2 11:44.8

24 147 Ruffieux Corentin 1995 Siviriez 55:26.4 12:37.0

25 306 Freire Paulo 1986 Givisiez CA Portugais Fribourg 55:34.5 12:45.1

26 68 Jéhanno Enrique 1984 Prevonloup CARC Romont 55:59.3 13:09.9

27 3 Seydoux Laurent 1985 Rueyres-Treyfayes FSG Sâles 56:15.1 13:25.7

28 220 Demierre Johan 1985 Ursy CS Le Pâquier / Cynarsport 56:28.9 13:39.5

29 229 Beaud Jérôme 1983 La Joux 58:21.9 15:32.5

30 126 Gapany Davy 1994 Bullle 58:30.5 15:41.1

31 152 Guisan Thibaud 1983 Villars-Sur-Glâne 58:32.9 15:43.5

32 138 Kolly Kévin 1995 Hauteville CS Hauteville 59:09.4 16:20.0

33 92 Morlais Romain 1988 Morlon 59:50.9 17:01.5

34 161 Pittet Rodolphe 1990 La Joux 59:55.8 17:06.4

35 136 Chatelan Marc 1987 Mézières 1h00:06.4 17:17.0

36 163 Conus Xavier 1983 Avry-Devant-Pont CARC Romont 1h00:29.2 17:39.8

37 5 Reinhard Samuel 1988 Middes 1h00:36.0 17:46.6

38 170 Raboud Yvan 1997 Vaulruz Pédale Bulloise 1h01:12.4 18:23.0

39 107 Francioli Michaël 1987 Rossens 1h03:27.5 20:38.1

40 115 Mdaini Bilel 1996 Siviriez FC Siviriez 1h03:44.5 20:55.1

41 179 Muller Emmanuel 1983 Chatel St Denis 1h04:24.3 21:34.9

42 36 Jungo Adrian 1984 St.Silvester Athletic Team Rechthalten 1h06:19.3 23:29.9

43 211 Pittet Kevin 1986 Villaraboud 1h06:30.7 23:41.3

44 168 Rolle Cyril 1995 Promasens 1h07:30.8 24:41.4

45 72 Bertholet Benoît 1994 Orbe 1h08:30.8 25:41.4

46 193 Esposto ? 2002 Chavannes Les Forts 1h10:07.7 27:18.3

47 55 Denize Harold 1992 Les Paccots 1h10:08.8 27:19.4

48 215 Poffet Marco 1986 Fribourg LAT Sense 1h17:36.5 34:47.1

  M40. Vétérans/Senioren (1973-1982) 12,5Km  

1 112 Brügger Werner 1975 Giffers Athletic Team Rechthalten 48:04.8

2 140 Périsset Claude 1981 Estavayer-Le-Lac CA Broyard 48:27.7 22.9

3 99 Buchs Sébastien 1982 Orsonnens CARC Romont 48:53.7 48.9

4 312 Morgado Mário 1975 Courtaman CA Portugais Fribourg 50:49.0 2:44.2

5 224 Kolly Florian 1982 Vauderens Kolbac Team 51:17.0 3:12.2

6 111 Clerc Laurent 1980 La Roche 52:28.6 4:23.8
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7 65 Roulin Philippe 1976 Ependes Fr CAG Farvagny 52:36.4 4:31.6

8 149 Piccand Cédric 1975 Corpataux 52:43.6 4:38.8

9 210 Widmer Alexandre 1981 Châtel-St-Denis 53:42.6 5:37.8

10 157 Monteiro Filipe 1974 Tafers LAT Sense 54:07.6 6:02.8

11 182 Lüthi Oliver 1974 Schmitten LAT Sense 54:19.5 6:14.7

12 125 Pochon Frederic 1973 Avry-Devant-Pont CS Hauteville 54:34.9 6:30.1

13 142 Rion Julien 1981 Vuisternens-Dt-Romont Pédale Bulloise 54:45.3 6:40.5

14 221 Pasquier Christophe 1980 Romannens CS Marsens 55:37.6 7:32.8

15 63 Bourqui Benoît 1974 Hennens CARC Romont 56:07.2 8:02.4

16 300 Aebischer Adrian 1974 Heitenried CA Portugais Fribourg 56:16.8 8:12.0

17 69 Vogt Philippe 1980 Alterswil LAT Sense 57:21.4 9:16.6

18 33 Clerc Thierry 1973 Vuadens CS Marsens 57:31.0 9:26.2

19 66 Clerc Florian 1977 Corpataux CAG Farvagny 58:11.8 10:07.0

20 12 Huguenot Bertrand 1979 Autigny 58:27.7 10:22.9

21 219 Python Stéphane 1974 Winkel 59:05.1 11:00.3

22 244 Schwager Daniel 1978 Corcelles-Le-Jorat 59:13.8 11:09.0

23 70 Krohn Martin 1975 Vevey 59:19.4 11:14.6

24 196 Battiaz Samuel 1980 Soral Ski Club Grattavache 59:36.2 11:31.4

25 225 Sarrasin Blaise 1974 CS Marsens 59:43.8 11:39.0

26 198 Brenner Andrew 1978 Vevey 59:57.7 11:52.9

27 151 Michot Jean-Daniel 1973 La Conversion 1h00:20.0 12:15.2

28 222 Tercier Frédéric 1977 1h01:42.8 13:38.0

29 128 Bachofner Martin 1976 Bösingen LAT Sense 1h01:45.7 13:40.9

30 197 Genet Laurent 1977 Marly CA Marly 1h02:35.1 14:30.3

31 192 Gachet Yvan 1976 Vauderens 1h03:13.2 15:08.4

32 132 Coutaudier Gérald 1974 Oron La Ville 1h03:45.0 15:40.2

33 17 Gomes Fernando 1974 Bonnefontaine CA Portugais Fribourg 1h03:50.6 15:45.8

34 127 Sciboz Patrick 1976 Oberried Fr 1h05:01.5 16:56.7

35 13 Jones Patrick 1976 Villars-Sur-Glâne 1h05:25.8 17:21.0

36 20 Genoud Nicolas 1975 Châtel-St-Denis 1h05:29.2 17:24.4

37 311 Mekonen Solomon 1982 Fribourg CA Portugais Fribourg 1h05:57.2 17:52.4

38 185 Piller Patrick 1973 Rechthalten Athletic Team Rechthalten 1h09:29.7 21:24.9

39 162 Esposto Giacomo 1978 Chavannes Les Forts 1h10:07.0 22:02.2

40 85 Pittet Patrice 1975 La Neirigue Team Cloros 1h11:41.3 23:36.5

41 308 Gusset Christophe 1973 Payerne CA Portugais Fribourg 1h15:52.3 27:47.5

42 199 Gertsch Daniel 1976 Porsel 1h18:22.7 30:17.9

43 16 Polaert Fabien 1975 Martigny 1h42:07.4 54:02.6

  M50. Vétérans/Senioren (1963-1972) 12,5Km  

1 97 Vonlanthen Mario 1971 Rechthalten Athletic Team Rechthalten 51:01.5

2 321 Ribeiro Albino 1968 Thun CA Portugais Fribourg 52:44.5 1:43.0

3 319 Reis Victor 1964 Payerne CA Portugais Fribourg 53:02.6 2:01.1

4 190 Mesot Jean-Pierre 1969 Mézières CS Vallée du Flon 53:55.9 2:54.4
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5 318 Porões Benjamin 1966 Courtepin CA Portugais Fribourg 54:37.0 3:35.5

6 114 Vonlanthen Daniel 1972 Magnedens CAG Farvagny 55:04.5 4:03.0

7 178 Pache Jean-Claude 1965 Lussy Team Castella sport 55:42.9 4:41.4

8 118 Jordan Andéol 1964 Bulle CS Hauteville 56:36.2 5:34.7

9 176 Dubey Nicolas 1968 Neyruz CAG Farvagny 56:51.6 5:50.1

10 82 Buchs Willy 1964 Zumholz Tpf 57:34.5 6:33.0

11 309 Hayoz Erwin 1963 Villarepos CA Portugais Fribourg 58:25.8 7:24.3

12 172 Margot Vincent 1968 Chapelle (glâne) Team O'run Trail 1h00:29.9 9:28.4

13 239 Philipona  Marc 1970 Rechthalten AThletic Team Rechthalten 1h01:01.9 10:00.4

14 8 Ody Damien 1971 Sorens CS Marsens 1h01:06.6 10:05.1

15 94 Berthoud Christian 1969 Remaufens CS Vallée du Flon 1h01:38.9 10:37.4

16 64 Buclin Hyun 1971 Marsens CS Marsens 1h04:01.4 12:59.9

17 100 Butty Roger 1963 Ecublens Fr 1h04:13.1 13:11.6

18 180 Wyssmüller Martin 1969 Marsens CS Marsens 1h04:37.6 13:36.1

19 234 Perritaz Joël 1968 CarC Romont 1h04:55.3 13:53.8

20 153 Genin Pascal 1965 Enney 1h05:19.0 14:17.5

21 130 Richoz Pascal 1971 Romont CARC Romont 1h05:21.4 14:19.9

22 158 Bürgisser Beat 1971 Düdingen/fr LAT Sense 1h05:52.6 14:51.1

23 91 Gavillet Philippe 1966 Posat CAG Farvagny 1h06:02.5 15:01.0

24 37 Freiburghaus Philippe 1964 Matran ACPM Matran 1h06:07.6 15:06.1

25 236 Jordan Michel 1964 Le Pâquier CS Marsens 1h06:09.1 15:07.6

26 189 Lézenven Marc 1967 Forel 1h06:42.6 15:41.1

27 302 Angéloz Henri 1964 Ursy CA Portugais Fribourg 1h07:05.0 16:03.5

28 183 Kieliger Matthias 1972 Zumikon 1h07:24.1 16:22.6

29 206 Magnin Pascal 1970 Broc 1h07:26.8 16:25.3

30 150 Magoni Bruno 1970 La Tour-De-Trême 1h07:27.3 16:25.8

31 28 Von Der Forst Alexander 1967 Posieux CAG Farvagny 1h07:34.1 16:32.6

32 43 Kohler Cédric 1971 Porsel 1h08:16.3 17:14.8

33 87 Waelti Albert 1969 Wohlen B. Bern ACPM Matran 1h08:18.8 17:17.3

34 32 Roubaty Yves 1966 Ependes Fr 1h08:41.6 17:40.1

35 30 Kolly Jacques 1972 Le Mouret ACPM Matran 1h09:50.0 18:48.5

36 223 Fragnière Gérald 1964 Marsens 1h09:55.7 18:54.2

37 84 Hassler Nicolas 1971 Sâles FSG Sâles 1h11:27.6 20:26.1

38 184 Jaquemet François 1967 Attalens 1h11:31.3 20:29.8

39 322 Silva Diamantino 1963 Arconciel CA Portugais Fribourg 1h12:19.8 21:18.3

40 218 Sommer Laurent 1971 CARC Romont 1h13:36.0 22:34.5

41 177 Stooss Ruedi 1964 Rechthalten Athletic Team Rechthalten 1h13:39.8 22:38.3

42 227 Butty Christian 1965 Vaulruz 1h16:38.3 25:36.8

43 24 Mettraux René 1967 Avry ACPM Matran 1h17:47.1 26:45.6

44 38 Winzap Pierre-Henri 1963 Pully 1h19:27.8 28:26.3

45 159 Zahno Elmar 1966 Rechthalten Athletic Team Rechthalten 1h20:36.4 29:34.9

46 93 De Gasparo Charles-Etienne 1966 Schmitten LAT Sense 1h21:40.4 30:38.9
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  M60. Vétérans/Senioren (1953-1962) 12,5Km  

1 122 Pittet Andre 1961 Le Cret CS Vallée du Flon 58:45.8

2 101 Wyssen Alwin 1962 Zumholz Athletic Team Rechthalten 59:02.9 17.1

3 47 Carrillo José Jésus 1957 Bulle SA Bulle 1h00:09.9 1:24.1

4 104 Piccand Gabriel 1954 Corpataux CAG Farvagny 1h00:45.6 1:59.8

5 27 Bossel Claude 1960 Villariaz CARC Romont 1h02:20.2 3:34.4

6 51 Bondil Thierry 1961 Ferney Voltaire - F Kikourou 1h02:38.3 3:52.5

7 80 Chappuis Michel 1954 Fribourg CAG Farvagny 1h02:47.5 4:01.7

8 1 Sudan Dominique 1954 La Tour-De-Trême FSG Bulle 1h02:59.9 4:14.1

9 44 Mauron Gérard 1956 Mézières CARC Romont 1h08:15.1 9:29.3

10 242 Mauroux Patrice 1961 Autigny ACPM Matran 1h08:46.6 10:00.8

11 191 Menétrey Virgile 1955 Remaufens 1h08:47.1 10:01.3

12 75 Greca Josef 1957 Rossens CAG Farvagny 1h10:03.5 11:17.7

13 35 Burnet Eric 1960 La Corbaz ACPM Matran 1h10:35.1 11:49.3

14 155 Porta Philippe 1961 La Chaux-De-Fonds 1h11:04.2 12:18.4

15 310 Hermann Jean-Michel 1956 Givisiez CA Portugais Fribourg 1h11:39.6 12:53.8

16 53 Castella Joseph 1962 Neirivue CS Neirivue 1h13:04.1 14:18.3

17 144 Repond Jean-Bernard 1958 Bulle SA Bulle 1h14:24.1 15:38.3

18 228 Barrand Vincent 1961 1h15:20.0 16:34.2

19 62 Schaller Herbert 1961 Fribourg CA Marly 1h17:04.7 18:18.9

20 26 Ogay Pierre 1957 Mossel NowRun Lavaux 1h19:44.6 20:58.8

21 39 Bruttin Pierre 1958 Lutry 1h19:45.7 20:59.9

  M70. Vétérans/Senioren (1952 et plus âgés/älter) 12,5Km  

1 56 Terreaux Bernard 1952 Vuisternens-En-Ogoz CAG  Farvagny 57:39.7

2 154 Jenny Peter 1951 St. Antoni LAT Sense 1h08:09.8 10:30.1

3 106 Stritt Karl 1950 Tafers LAT Sense 1h10:30.7 12:51.0

4 90 Rickli Hans 1952 Lausanne Seniors de Coubertin 1h12:19.2 14:39.5

5 175 Zbinden Josef 1948 Fribourg LAT Sense 1h16:10.0 18:30.3

6 88 Chavaillaz Bernardin 1943 Ecuvillens CAG Farvagny 1h16:33.6 18:53.9

7 40 Caille Louis 1950 Bulle Gymnaste  de Bulle 1h17:41.1 20:01.4

8 317 Petrulli Salvatore 1946 Courtaman CA Portugais Fribourg 1h30:33.7 32:54.0


